
Regulamin „Wakacje na sportowo z KS Admira” 

1) Organizatorem warsztatów sportowych „Wakacje na sportowo z KS ADMIRA” jest Klub 
Sportowy „Admira” z siedzibą przy ulicy Wał Okrężny 32 w Gorzowie Wielkopolskim, tel. (95) 722 
40 48, zwany dalej „organizatorem”. 

2) Celem organizowanych zajęć sportowych jest zapewnienie uczniom Szkół Podstawowych i 
Licealnych aktywnego wypoczynku w czasie wakacji. Zachęcenie do aktywnego spędzania czasu 
wolnego. Popularyzacja dyscyplin sportowych m.in. kajakarstwa oraz zachęcenie dzieci do uprawiania 
sportu. 

3) Zajęcia sportowe przeznaczone są dla dzieci Szkół Podstawowych i Licealnych z Województwa 
Lubuskiego i mają charakter prozdrowotny. Wszystkie zajęcia sportowe będą podzielone na grupy 
wiekowe.  Opiekę nad dziećmi będą sprawować wykwalifikowana kadra trenerska (instruktorzy, 
trenerzy, nauczyciele, ratownicy wodni). 

4) Dziecko może uczestniczyć w organizowanych zajęciach za zgodą rodziców/prawnych 
opiekunów, potwierdzoną wypełnieniem karty uczestnika.  

5) Dokumenty wymienione w pkt. 4 należy dostarczyć do prowadzących zajęcia przed 
rozpoczęciem zajęć. Osoby bez wypełnionych dokumentów nie będą umieszczeni na liście uczestników 
zajęć oraz nie będą mogli aktywnie uczestniczyć w warsztatach sportowych. 

6) Rodzicie/prawni opiekunowie odpowiedzialni są za bezpieczną drogę dziecka w miejsce zajęć 
oraz jego powrót.  

7) Rodzice/opiekunowie mają obowiązek informowania trenerów o aktualnym stanie zdrowia 
dziecka oraz rezygnacji dziecka z dalszego kontynuowania zajęć. 

8) Uczestnicy organizowanych zajęć sportowych mają prawo do aktywnego wypoczynku w 
trakcie organizowanych warsztatów, uczestniczenia we wszystkich zajęciach organizowanych przez 
Klub Sportowy „Admira”, wnoszenia próśb i zmian w programie zajęć. 

9) Uczestnicy mają obowiązek: przestrzegania niniejszego regulaminu oraz regulaminów 
obiektów sportowych, podporządkowania się poleceniom trenerów, przestrzegania godzinowego planu 
zajęć, czynnego uczestnictwa w grach i zabawach oraz ćwiczeniach gimnastycznych, z kulturą odnosić 
się do prowadzących zajęcia i innych uczestników, zachować higienę osobistą, szanować mienie, sprzęt 
sportowy i pomoce dydaktyczne, być przygotowanym do zajęć.  

10) Organizator oraz osoby prowadzące zajęcia nie biorą odpowiedzialności za rzeczy (telefony, 
pieniądze, garderobę itp.) zagubione i pozostawione bez nadzoru.  

11) Za szkody powstałe z winy uczestnika odpowiedzialność materialną ponoszą rodzice/prawni 
opiekunowie dziecka. 

12) Kategoryczny zakaz przebywania przed zajęciami, spacerowania oraz urządzania zabaw nad 
brzegiem Warty bez nadzoru trenerów / opiekunów. Zakaz oddalania się od miejsca organizowania 
zajęć bez zgody trenera.  

13) Nieprzestrzeganie regulaminu będzie karane słownym upomnieniem trenera prowadzącego, 
naganą, a w ostateczności wykluczeniem dziecka z udziału w zajęciach oraz poinformowaniem o tym 
fakcie rodziców/prawnych opiekunów. 

14) Powyższy regulamin dostępny jest w siedzibie organizatora oraz u prowadzących zajęcia 
treningowe. 


